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校园周报 
 

 

国际日 

（去年国际日参考照片） 
国际日定于 10 月 12 日星期六，望各位家长同学周知。我们的学校正在筹备这场精彩的活动，并会在

未来几周内分享更多信息。 

 

家长执委会 

继上周家长开放日结束后，我们颁发了家长执委会的聘书邀请，收到了家长们的热情反馈。本周我们

沟通了各位家长，定于 9 月 11 日开始我们家长执委会的第一次会议。 

 

 

YIA 学生社会情感支持项目 

学校致力于为孩子的全人教育提供最大化支持和服务。很高兴与您沟通由美籍 Lianne Ong 老师主持的

新学期 YIA 学生社会情感支持项目，项目涵盖心理健康主题研讨、一对一社会情感支持等。Lianne 

Ong 老师不仅是 YIA 大学升学指导老师，还具临床心理教育背景。详情请各位家长参考各年级导师群

内发放的家长知情书。 
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午餐食谱 
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韩

餐

/

西
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鱼饼汤*#， 
⼤⽶煎蛋卷

# ^ * 
猪⾁炸⾁排

* ^, 
调味⾖芽*
， 

卷⼼菜沙拉
^ 

鸡汤*, 

杂粮饭*, 

⾦枪鱼泡菜煎
饼 

炒⻄葫芦# *, 
嫩⾖腐* 

味噌汤# *, 
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酱饭#^* 

炒⻄兰花+蘑菇*， 
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汁 
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杂粮饭, 

红烧⾁*、 
炸猪柳，^* 
⾖芽炒⾯*
、 
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@ 
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⽔煮猪⾁⽚#*
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⼩⽶粥 

杂粮饭、⽟⽶焖排
⾻、 

⽜⾁饭团*、 
花椰菜炒蘑菇*， 

⽶粥 

杂粮饭、⾁焖鹌鹑蛋
*、 

⻄芹虾仁#* 
⾖腐⽪炒⻄芹*、 

杂粮饭、⼴式叉烧#
*、 

番茄炖⽜腩#*， 
炒⽩菜# *, 

海藻蛋汤#*^ 

⽔
果 

时令⽔果 

 
过敏: 

*小麦#海鲜&乳制品^鸡蛋@坚果 

*如果一份沙拉是用一种特殊的调料做的，菜单上会列出过敏原。然而，对于可选调料的沙

拉，过敏原没有列出。 

 


